
TRAUERANGEBOTE 2025/2026
für Mütter und Väter nach dem Tod ihres Kindes
sowie Begleitangebot für betro� ene Geschwister

Rhein-Neckar-Region
Heidelberg-Mannheim

Unendlich ist der Schmerz Katholische Kirche Katholische Kirche 
in Mannheim in Mannheim 



GESPRÄCHSANGEBOTE 
10 – 14 Uhr inkl. gemeinsamen Mittagessen.
Für betro� ene Geschwister bieten wir in der 
Zeit der Elterngruppe ein Kreativangebot bei 
CLARA an. 

04.10.2025: So lange schon - 
Gedenkzeiten und Tage

15.11.2025: Es ist dunkel um mich - 
der Ein� uss der Jahreszeiten

14.12.2025: Gottesdienst
anlässlich des Weltgedenktag verstorbener 
Kinder (B5 19, 16:30 Uhr)

 31.01.26: Was bringt das neue Jahr?

Elterngruppe: Kath. Gesamtkirchengemeinde 
A4, 1 in 68159 Mannheim

Begleitangebot Kinder:
CLARA in M1,2 in 68161 Mannheim

Es handelt sich um keine geschlossene 
Gruppe, die Termine können einzeln 
besucht werden.

Entsetzen, Trauer, Sehnsucht und unsagba-
ren Schmerz erleben trauernde Mütter und 
Väter. Trauerwege sind mühsam, steinig und 
langwierig. Es gibt keine Patentrezepte oder 
Abkürzungen.

Trauer braucht Raum und Zeit, oft viel mehr, 
als es sich Nichtbetro� ene vorstellen können. 
Über die eigene Trauer sprechen dürfen und 
sich angenommen wissen, all dies ist heilend.

Im Austausch mit anderen betro� enen Müt-
tern und Vätern können wir erfahren, dass all 
unsere “ver-rückten“ Gefühle, Wahrnehmun-
gen und Gedanken ein Teil unseres persönli-
chen und individuellen Trauerweges sind.

Neben dem Gespräch werden wir auch durch 
kreative, nonverbale Methoden Anregungen 
geben und ermutigen, den persönlichen 
Trauerweg zu gehen.

So kann jeder mehr und mehr heraus� nden, 
was stärkend und hilfreich sein kann.

Die Angebote bieten einen geschützten Ort, 
an dem o� ene und vertrauensvolle Gesprä-
che geführt werden können.

UNSER TEAM
Brigitte Wörner
Trauerbegleiterin für Kinder, 
Jugendliche und Erwachsene (BVT)
Diana Koll
Systemische Beraterin, Trauerbegleiterin (BVT) 
Melanie Gutjahr
Gemeindereferentin, Trauerbegleiterin
Jose� ne Lammer
Leiterin von CLARA, Trauerbegleiterin (BVT)

ANMELDUNG
oek.kinderhospizdienst.mannheim@
diakonie.ekiba.de
Tel. 0621-28000 351

KOSTEN
Das Angebot ist kostenfrei


