Trauerangebote 2026/2027

fur Mutter und Vater nach dem Tod ihres Kindes
sowie Begleitangebot flir betroffene Geschwister

Rhein-Neckar-Region
Heidelberg-Mannheim



Entsetzen, Trauer, Sehnsucht und unsagbaren
Schmerz erleben trauernde Mitter und Vater. Trauer-
wege sind mihsam, steinig und langwierig. Es gibt
keine Patentrezepte oder Abkiirzungen.

Trauer braucht Raum und Zeit, oft viel mehr, als es
sich Nichtbetroffene vorstellen kénnen. Uber die
eigene Trauer sprechen dirfen und sich angenom-
men wissen, all dies ist heilend.

Im Austausch mit anderen betroffenen Mittern und
Vatern konnen wir erfahren, dass all unsere “verriickten”
Gefiihle, Wahrnehmungen und Gedanken ein Teil unse-
res personlichen und individuellen Trauerweges sind.

Neben dem Gesprach werden wir auch durch krea-
tive, nonverbale Methoden Anregungen geben und
ermutigen, den personlichen Trauerweg zu gehen.

So kann jeder mehr und mehr herausfinden, was
starkend und hilfreich sein kann.

Die Angebote bieten einen geschiitzten Ort, an
dem ein offenes und vertrauensvolles Miteinander
ermdoglicht wird.

GESPRACHSANGEBOTE

10 - 14 Uhr inklusiv gemeinsamen
Mittagessen. Fir betroffene Geschwister
bieten wir in der Zeit der Elterngruppe ein
Kreativangebot an.

11.04.2026

Vermissen - Friihling ohne mein Kind

20.06.2026

Verbinden - ohne dich weiterleben

31.10.2026

Vertrauen - Wo bist du nur
13.12.2026
Gedenkgottesdienst

23.01.2027
Vorwarts - wieder ein Jahr ohne dich

ORTE

Elterngruppe:
Kath. Gesamtkirchengemeinde A4, 1,
68159 Mannheim

Begleitangebot Kinder:
CLARA in M1,2in 68161 Mannheim

UNSERTEAM

Brigitte Worner
Trauerbegleiterin flr Kinder,
Jugendliche und Erwachsene (BVT)

Diana Koll
Systemische Beraterin,
Trauerbegleiterin (BVT)

Melanie Gutjahr
Klinikseelsorgerin,
Trauerbegleiterin (BVT),
Gemeindereferentin

Josefine Lammer
Leiterin von CLARA,
Trauerbegleiterin (BVT)

ANMELDUNG

Um Anmeldung wird gebeten.
oek.kinderhospizdienst.mannheim@
diakonie.ekiba.de

Tel. 0621-28000 351

KOSTEN
Das Angebot ist kostenfrei



