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Verwendungszweck: Kinderhospiz Das sind wir. fur Mannheim Das sind wir. fur Mannheim



Fur Eltern, Angehorige und
Bezugspersonen

Der 6kumenische Kinder- und Jugendhospizdienst CLARA begleitet Kinder und
Familien in der Auseinandersetzung und dem Miterleben von Krankheit, Tod und Trauer.
Auch stellt die schwere Erkrankung eines Kindes oder Jugendlichen eine groBe

Belastung fUr die familidre Gesamtsituation dar.

Neben Einzelbegleitungen bieten wir ab
Januar 2026 eine Gruppe flr Geschwister,
im Alter von 7 bis 12 Jahren, von schwer
oder lebensverkUrzt erkrankten Kindern,

Jugendlichen und jungen Erwachsenen an.

In dieser Gruppe erfahren die Kinder
einen geschiitzten Raum, in dem sie:

Zeit fiir eigene Gefiihle und Bediirfnisse
finden

Halt und Aufmerksamkeit erfahren
einen guten Umgang mit belastenden
Situationen kennenlernen

Kraftquellen und Ressourcen entdecken
Gemeinschaft erfahren

auch Spiel und SpaB und Leichtigkeit
erleben diirfen.

Fur dich - herzlich willkommen in der
Geschwistergruppe!

Dein Bruder oder deine Schwester ist schwer krank — und dadurch ist vieles
anders als in anderen Familien. Vielleicht bist du manchmal traurig, fuhlst dich
allein, hilflos oder nicht richtig verstanden.

In unserer Geschwistergruppe bist du Auch beim Spielen, Malen und Basteln erfahrst

mit deinen Gefiihlen nicht allein. Hier triffst du Gemeinschaft und kannst Methoden aus-

du andere Kinder, die Ahnliches erleben wie  probieren, um neue Kraft zu schépfen und mit

du. Du darfst einfach nur da sein, erzdhlen, Stress besser zurechtzukommen.

entspannen — wir héren dir zu und finden

gemeinsam Wege, mit deinen Gefiihlen gut Du kannst dein eigenes Tempo bestimmen und

umzugehen. dir die Zeit nehmen, die du brauchst. Spaf3 und
Freude haben ist auch erlaubt!

Termine
und Infos

In der Regel startet zweimal
im Jahr eine neue geschlosse-
ne Gruppe. Die Treffen finden
14-tagig donnerstags nachmit-
tags von 16:00 bis 18:00 Uhr
statt. Termine finden Sie auf
unserer Homepage.

Bei Interesse bitte den
Anmeldeabschnitt ausflillen
und per Brief oder per E-Mall
an uns schicken.

Die Termine finden in den
Raumen von CLARA statt.
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Anmeldung zum
Gruppenangebot

Vorname, Name

Geburtsdatum

StraBe

PLZ, Ort

Telefonnummer

E-Mail

Unterschrift Erziehungsberechtigte*r

clara

Hinger: und
Jugencdospladienst

Das Gruppenangebot hat eine
Teilnahmebegrenzung, wir
bitten daher um eine schriftliche
Anmeldung.

Das Angebot tragt sich aus
Spenden und ist fiir die
Familien kostenfrei.



